
แผนงานท่ี แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิตท่ี ผลผลิต : รายการค่าใช้จ่ายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาด้านสาธารณสุข และสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : สนับสนุนบุคลากรในการด าเนินงานสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42 

งบฯ 16,625,900.00 1,385,491.00 1,385,491.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,491.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,491.00

ผลงาน  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42 

งบฯ ท่ีใช้ 16,625,900.00 1,385,491.00 1,385,491.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,491.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,492.00 1,385,491.00

เป้าฯ  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12 

งบฯ 2,639,600.00 219,966.00 219,966.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,966.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,966.00

ผลงาน  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12 

งบฯ ท่ีใช้ 2,639,600.00 219,966.00 219,966.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,966.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,967.00 219,966.00

19,265,500.00 1,605,457.00 1,605,457.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,457.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,457.00
19,265,500.00 1,605,457.00 1,605,457.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,457.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,459.00 1,605,457.00

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0ยอดคงเหลือ

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

4,816,375.00
% รายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

รวมงบประมาณ
รวมผลการเบิกจ่าย

รวมผลรายไตรมาส 4,816,373.00 4,816,377.00 4,816,375.00

2.  ค่าตอบแทน

พนักงานราชการ 

แผน อัตรา  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผล

ความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

1.  เงินเดือน  แผน อัตรา  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/

กิจกรรม
... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน



แผนงานท่ี แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ผลผลิตท่ี ผลผลิต : ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : พัฒนาระบบข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือสนับสนุนระบบบริการสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  2  2 

งบฯ 58,000.00 0 58,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  2  2 

งบฯ 58,000.00 0 58,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2  2 

งบฯ ท่ีใช้ 58,000.00 0 58,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

58,000.00 0 58,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

58,000.00 0 58,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจ่าย

แผน

แผน 

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน

(6) เหตุผลความจ าเป็น (5) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ

1.  ครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์  เคร่ือง  กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

    1.1  สแกนเนอร์ ส าหรับงานเก็บเอกสารระดับ

ศูนย์บริการ แบบท่ี 2

เคร่ือง 

ผล 

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0
% รายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

ยอดคงเหลือ

รวมผลรายไตรมาส 58,000.00 0 0



แผนงานท่ี แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิตท่ี ผลผลิต : รายการค่าใช้จ่ายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาด้านสาธารณสุข และสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : สนับสนุนบุคลากรในการด าเนินงานสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 144,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 144,000.00 6,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 18,000.00

เป้าฯ  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5 

งบฯ 60,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00

ผลงาน  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5 

งบฯ ท่ีใช้ 60,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00

เป้าฯ  12  11  11  11  11  11  11  11  11  11  11  11  11 
งบฯ 108,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00

ผลงาน  12  12  12  12  12  12  12  12  12  12  11  11  11 
งบฯ ท่ีใช้ 108,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00 9,000.00

312,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00

312,000.00 20,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 26,000.00 32,000.00

0 6,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -6,000.00

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

1.  ค่าเช่าบ้าน  แผน คน  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต
ผล 

รวมผลการเบิกจ่าย

รวมผลรายไตรมาส

2.  ค่าตอบแทน

ก าลังคนด้าน

สาธารณะสุข (พ.ต.ส) 

แผน คน  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

รวมงบประมาณ

3.  เงินสมทบกองทุน

ประกันสังคม 

แผน อัตรา  คืนเงินกรมตาม

หนังสือ สธ.

0828.1/1308 ลง

วันท่ี 21 กันยายน 

2564 จ านวน 

4,085 บาท

ยอดคงเหลือ

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

72,000.00 78,000.00 78,000.00 84,000.00

% รายไตรมาส 23.08% 25.00% 25.00% 26.92%



แผนงานท่ี แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ผลผลิตท่ี ผลผลิต : ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 1,864,636.44 10,235.00 6,898.50 170,344.10 129,374.45 36,769.50 61,081.50 26,554.95 23,881.00 19,568.00 271,550.59 1,656.50 1,106,722.35

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 1,805,835.34 10,235.00 6,898.50 121,173.00 129,374.45 27,139.50 61,081.50 26,554.95 23,881.00 19,568.00 271,550.59 1,656.50 1,106,722.35

เป้าฯ  11  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 234,385.35 0 3,658.50 5,876.00 93,144.45 1,638.50 7,513.60 19,104.95 5,104.00 2,888.00 11,078.50 1,656.50 82,722.35

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 234,385.35 0 3,658.50 5,876.00 93,144.45 1,638.50 7,513.60 19,104.95 5,104.00 2,888.00 11,078.50 1,656.50 82,722.35

เป้าฯ  4  1  1  1  1 

งบฯ 260,000.00 0 0 49,171.10 0 9,630.00 1,198.90 0 0 0 0 0 200,000.00

ผลงาน  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 201,198.90 0 0 0 0 0 1,198.90 0 0 0 0 0 200,000.00

เป้าฯ  2  1  1 

งบฯ 27,713.00 0 0 17,976.00 0 0 0 0 9,737.00 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 27,713.00 0 0 17,976.00 0 0 0 0 9,737.00 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 15,100.00 0 0 15,100.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 15,100.00 0 0 15,100.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผล

ความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

1.  ค่าใช้จ่ายท่ัวไป  แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    1.1  ค่าวัสดุส านักงาน แผน  คร้ัง/ปี 

ผล 

    1.2  ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ แผน  คร้ัง/ปี 

ผล 

คร้ัง/ปี 

ผล 

    1.4  ค่าเช่าเว็บโฮลด้ิง

และโดเมนเนม

แผน  คร้ัง/ปี 

ผล 

    1.3  ค่าดูแล

เคร่ืองปรับอากาศ

แผน 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผล

ความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  8  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 244,251.00 0 0 30,641.00 21,980.00 881 23,869.00 7,450.00 0 4,030.00 5,400.00 0 150,000.00

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 244,251.00 0 0 30,641.00 21,980.00 881 23,869.00 7,450.00 0 4,030.00 5,400.00 0 150,000.00

เป้าฯ  9  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 156,395.00 10,235.00 3,240.00 51,580.00 14,250.00 24,620.00 28,500.00 0 9,040.00 12,650.00 2,280.00 0 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 156,395.00 10,235.00 3,240.00 51,580.00 14,250.00 24,620.00 28,500.00 0 9,040.00 12,650.00 2,280.00 0 0

เป้าฯ  2  1  1 

งบฯ 926,792.09 0 0 0 0 0 0 0 0 0 252,792.09 0 674,000.00

ผลงาน  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 926,792.09 0 0 0 0 0 0 0 0 0 252,792.09 0 674,000.00

เป้าฯ  2  1  1 

งบฯ 886,132.06 0 0 0 0 0 0 0 0 486,132.06 0 0 400,000.00

ผลงาน  1  1  0  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 944,933.16 0 0 49,171.10 0 9,630.00 0 0 0 486,132.06 0 0 400,000.00

2,750,768.50 10,235.00 6,898.50 170,344.10 129,374.45 36,769.50 61,081.50 26,554.95 23,881.00 505,700.06 271,550.59 1,656.50 1,506,722.35
2,750,768.50 10,235.00 6,898.50 170,344.10 129,374.45 36,769.50 61,081.50 26,554.95 23,881.00 505,700.06 271,550.59 1,656.50 1,506,722.35

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

    1.5  ค่าใช้จ่ายเดินทางไป

ราชการ

แผน  คร้ัง/ปี 

ผล 

    1.6  ค่าใช้จ่ายการ

พัฒนาบุคลากรกองส่งเสริม

และพัฒนาสุขภาพจิต

แผน  คร้ัง/ปี 

ผล 

    1.7  ค่าบ ารุงรักษา

ส านักงาน

แผน  คร้ัง/ปี 

ผล 

2.  โครงการฝึกอบรมสัมนา  แผน คร้ัง/ปี  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

รวมงบประมาณ
รวมผลการเบิกจ่าย

รวมผลรายไตรมาส 187,477.60 227,225.45

ยอดคงเหลือ

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

1,779,929.44
% รายไตรมาส 6.82% 8.26% 20.22% 64.71%

556,136.01



แผนงานท่ี แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิตท่ี โครงการ : เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเด็ก

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1 

งบฯ 57,000.00 0 0 57,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/60/1  1/60/1 

งบฯ ท่ีใช้ 57,000.00 0 0 57,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/84/1  1/84/1 
งบฯ 57,000.00 0 0 57,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1 

งบฯ 41,550.00 0 0 0 0 41,550.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน 
งบฯ ท่ีใช้ 41,550.00 0 0 0 0 41,550.00 0 0 0 0 0 0 0
เป้าฯ  1/7/1  1/7/1 
งบฯ 2,250.00 0 0 0 0 2,250.00 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  4  4 
งบฯ 11,000.00 0 0 0 0 11,000.00 0 0 0 0 0 0 0เป้าฯ  1/10/2  1/10/2 
งบฯ 28,300.00 0 0 0 0 28,300.00 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 200,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 200,000.00 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 200,000.00 0 0 0 0 0 0 0 200,000.00 0 0 0 0

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน
(6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

1.  เทตโนโลยีการเสริมสร้างอีคิวบุตรหลานส าหรับผู้สูงอายุ  แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    1.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเย่ียมเสริมพลังทีมน าในการน า

เทคโนโลยีการเสริมสร้างอีคิวบุตรหลานส าหรับผู้สูงวัยไปใช้ในพ้ืนท่ี

คร้ัง/คน/

วัน 

2.  ระชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือประเมินผลการน าเทคโนโลยีการ

เสริมสร้างอีคิวบุตรหลานส าหรับผู้สูงวัยไปใช้ในพ้ืนท่ี 

เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

แผน 

แผน

    2.2  สนับสนุนงบประมาณด าเนินงาน แผน  แห่ง 

    2.1  ประชุมเพ่ือเตรียมการประเมินผลการน าเทคโนโลยีการ

เสริมสร้างอีคิวบุตรหลานส าหรับผู้สูงวัยไปใช้ในพ้ืนท่ี

แผน  คร้ัง/คน/

วัน 

    2.3  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือประเมินผลการน าเทคโนโลยีการ

เสริมสร้างอีคิวบุตรหลานส าหรับผู้สูงวัยไปใช้ในพ้ืนท่ี

แผน  คร้ัง/คน/

วัน 

3.  จัดพิมพ์ชุดเทคโนโลยีการเสริมสร้างอีคิวบุตรหลานส าหรับผู้สูงวัย

 ฉบับปรับปรุง 

แผน เร่ือง  จัดพิมพ์ส่ือ 199,876

 บาท ท่ีเหลือ 124 

น าไปบูรณาการรวม

กับโครงการ DHS

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน
(6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1  1  1 

งบฯ 301,450.00 0 0 0 0 0 231,000.00 0 0 0 70,450.00 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 301,450.00 0 0 0 0 0 231,000.00 0 0 70,450.00 0 0 0

600,000.00 0 0 57,000.00 0 41,550.00 231,000.00 0 0 200,000.00 70,450.00 0 0

600,000.00 0 0 57,000.00 0 41,550.00 231,000.00 0 200,000.00 70,450.00 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 -200,000.00 129,550.00 70,450.00 0 0

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

4.  สนับสนุนการด าเนินงานเสริมสร้างวัคซีนใจ  แผน คร้ัง  เน่ืองจากมีการปรับ

แผน

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจ่าย

รวมผลรายไตรมาส 57,000.00 272,550.00

ยอดคงเหลือ

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0

% รายไตรมาส 9.50% 45.43% 45.08% 0.00%

270,450.00



แผนงานท่ี แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิตท่ี โครงการ : เสริมสร้างศักยภาพวัยเรียนและวัยรุ่น

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1 

งบฯ 60,955.00 0 0 0 60,955.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2/18/40 

งบฯ ท่ีใช้ 60,955.00 0 0 0 60,955.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/8/1  1/8/1 

งบฯ 2,555.00 0 0 0 2,555.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/8/1 

งบฯ ท่ีใช้ 2,555.00 0 0 0 2,555.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/15/3  1/15/3 

งบฯ 58,400.00 0 0 0 58,400.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/3 

งบฯ ท่ีใช้ 58,400.00 0 0 0 58,400.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/13/3  1/13/3 
งบฯ 7,410.00 0 0 0 0 7,410.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/13/3 

งบฯ ท่ีใช้ 7,410.00 0 0 0 0 7,410.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน

(6) เหตุผลความจ าเป็น
(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

1.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือประเมินผลการน าใช้

โปรแกรมการพัฒนาทักษะการควบคุมตนเอง 

(self-control) เพ่ือป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน

(bullying) ในเด็กประถมศึกษาท่ี 1-3 ไปใช้ในเขต

สุขภาพ 

แผน เร่ือง  เน่ืองจากมีการปรับแผนและปรับ

กิจกรรมย่อย เป็น 1.1.1 ประชุมเพ่ือ

เตรียมการประเมินผลการน าไปใช้ฯ 

1/8/1 จ านวน 2,600 บาท , กิจกรรม

 1.1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือ

ประเมินผล 1/10/3 จ านวน 75,000 

บาท

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    1.1  ประชุมเพ่ือเตรียมการประเมินผลการน า

โปรแกรมการพัฒนาทักษะการควบคุมตนเอง 

(self-control) เพ่ือป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน 

(bullying) ในเด็กประถมศึกษาท่ี 1-3 ไปใช้ในเขต

สุขภาพ

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

    1.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือประเมินผลการ

น าโปรแกรมการพัฒนาทักษะการควบคุมตนเอง 

(self-control) เพ่ือป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน 

(bullying) ในเด็กประถมศึกษาท่ี 1-3 ไปใช้ในเขต

สุขภาพ

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

คร้ัง/ คน/

 วัน 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  ประชุมเพ่ือพัฒนาเน้ือหาโปรแกรมการพัฒนา

ทักษะการควบคุมตนเอง (self-control) เพ่ือ

ป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน (bullying) ในเด็ก

ประถมศึกษาท่ี 1-3 (ภายหลังการขยายผล) 

แผน



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน
(6) เหตุผลความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1 
งบฯ 29,730.00 0 0 0 0 0 29,730.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน 

งบฯ ท่ีใช้ 29,730.00 0 0 0 0 0 29,730.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/7/1  1/7/1 
งบฯ 2,030.00 0 0 0 0 0 2,030.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/7/1 

งบฯ ท่ีใช้ 2,030.00 0 0 0 0 0 2,030.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/10/2  1/16/2 
งบฯ 27,700.00 0 0 0 0 0 27,700.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/16/2 

งบฯ ท่ีใช้ 27,700.00 0 0 0 0 0 27,700.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 166,905.00 0 0 0 0 0 0 0 0 166,905.00 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 166,905.00 0 0 0 0 0 0 0 0 166,905.00 0 0 0

3.  พัฒนาโปรแกรมการพัฒนาทักษะการควบคุม

ตนเอง (self-control) เพ่ือป้องกันพฤติกรรมการ

รังแกกัน(bullying) ในเด็กประถมศึกษาท่ี 1-3 ใน

รูปแบบส่ือออนไลน์ 

แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    3.1  ประชุมเพ่ือเตรียมการพัฒนาโปรแกรม

การพัฒนาทักษะการควบคุมตนเอง (self-control) 

เพ่ือป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน(bullying) ใน

เด็กประถมศึกษาท่ี 1-3 ในรูปแบบส่ือออนไลน์

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

    3.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาโปรแกรม

การพัฒนาทักษะการควบคุมตนเอง (self-control) 

เพ่ือป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน(bullying) ใน

เด็กประถมศึกษาท่ี 1-3 ในรูปแบบส่ือออนไลน์

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

4.  จัดพิมพ์ชุดโปรแกรมการพัฒนาทักษะการ

ควบคุมตนเอง (self-control) เพ่ือป้องกัน

พฤติกรรมการรังแกกัน(bullying) ในเด็ก

ประถมศึกษาท่ี 1-3 ฉบับปรับปรุงคร้ังท่ี 2 

แผน เร่ือง  ใช้งบประมาณจ านวน เพ่ิมเติมจาก

โครงการเสริมสร้างพัฒนาการเด็ก

ล่าช้า กิจกรรมท่ี 3 จ านวน 122 บาท 

(งบประมาณโครงการเสริมสร้าง

พัฒนาการเด็กล่าช้าจ านวน 2 บาท 

น าไปใช้ในโครงการประชุมเชิง

ปฏิบัติการถอดบทเรียนและสรุปผล

การด าเนินงานวัคซีนใจในชุมชน)

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน
(6) เหตุผลความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 185,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 185,000.00 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 185,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 185,000.00 0 0 0

450,000.00 0 0 0 60,955.00 7,410.00 29,730.00 0 0 166,905.00 185,000.00 0 0
450,000.00 0 0 0 60,955.00 7,410.00 29,730.00 0 0 351,905.00 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 -185,000.00 185,000.00 0 0

5.  สนับสนุนการด าเนินงานเสริมสร้างวัคซีนใจ  แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

รวมงบประมาณ
รวมผลการเบิกจ่าย

รวมผลรายไตรมาส 0 98,095.00

ยอดคงเหลือ

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0
% รายไตรมาส 0.00% 21.80% 78.20% 0.00%

351,905.00



แผนงานท่ี แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิตท่ี โครงการ : เสริมสร้างศักยภาพวัยเรียนและวัยรุ่น

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1/1,800  1/1800 

งบฯ 196,452.00 0 0 196,452.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 196,452.00 0 0 196,452.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1 
งบฯ 433,548.00 0 0 115,200.00 12,500.00 0 305,848.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/30/2  1/30/2 

งบฯ 115,200.00 0 0 115,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/30/2  1/30/2 

งบฯ ท่ีใช้ 115,200.00 0 0 115,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/20/2  1/20/2 

งบฯ 12,500.00 0 0 0 12,500.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/2  1/20/2 

งบฯ ท่ีใช้ 12,500.00 0 0 0 12,500.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 305,848.00 0 0 0 0 0 305,848.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 305,848.00 0 0 0 0 0 305,806.00 0 0 0 0 0 42

630,000.00 0 0 311,652.00 12,500.00 0 305,848.00 0 0 0 0 0 0
630,000.00 0 0 311,652.00 12,500.00 0 305,806.00 0 0 0 0 0 42

0 0 0 0 0 0 42 0 0 0 0 0 -42

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน

(6) เหตุผลความจ าเป็น (5) หน่วยงานท่ีปฏิบัติ

1.  พัฒนาคู่มือสร้างสรรค์พลังใจวัยทีน (ฉบับ

ปรับปรุง) 

แผน เร่ือง/เล่ม  กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผล 

แผน 

แผน

แผน 

ผล 

แผน 

    2.2  ประชุมเพ่ือพัฒนาเน้ือหาและแนวทางการ

เผยแพร่เน้ือหาการส่ือสารของวัยรุ่นกับครอบครัว

คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

    2.3  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์

แนวทาง การส่ือสารของวัยรุ่นกับครอบครัว

เร่ือง  สนับสนุนสนับสนุนการด าเนินงาน

เสริมสร้างวัคซีนใจ 42 บาท

2.  จัดท าแนวทางการส่ือสารของวัยรุ่นกับ

ครอบครัว 

เร่ือง  กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

    2.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือก าหนดกรอบ

และจัดท าเน้ือหาการส่ือสารของวัยรุ่นกับครอบครัว

คร้ัง/ คน/

 วัน 

0.00% 0.01%
ยอดคงเหลือ

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

รวมงบประมาณ
รวมผลการเบิกจ่าย

รวมผลรายไตรมาส 311,652.00 318,306.00 0 42
% รายไตรมาส 49.47% 50.52%



แผนงานท่ี แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิตท่ี โครงการ : เสริมสร้างสุขภาพจิตวัยท างาน

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยท างาน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1/10/1  1/10/1 

งบฯ 1,900.00 0 1,900.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/10/1  1/10/1 

งบฯ ท่ีใช้ 1,900.00 0 1,900.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1 
งบฯ 307,045.00 0 0 0 7,980.00 0 299,065.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/20/2  1/20/2 

งบฯ 7,980.00 0 0 0 7,980.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  0  1/20/2 

งบฯ ท่ีใช้ 7,980.00 0 0 0 7,980.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 299,065.00 0 0 0 0 0 299,065.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 299,065.00 0 0 0 0 0 299,065.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  13  13 
งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาและสนับสนุน

ให้เกิดการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกัน

ปัญหาสุขภาพจิตและแนวทางการด าเนินงาน

สุขภาพจิตวัยท างานแก่บุคลากรในสังกัดกรม

สุขภาพจิต 

แผน คร้ัง/ คน/

 วัน 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

2.  การพัฒนาชุดเทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมสุขภาพจิต

ครอบครัว 

คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    2.1  ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าร่างเน้ือหา 

องค์ความรู้ เร่ือง “ข้อคิดชีวิตคู่”

คร้ัง/ คน/

 วัน 

    2.2  ผลิตส่ือส่ิงพิมพ์เพ่ือเสริมสร้างวัคซีนใจ

ระดับครอบครัว รักรู้ Together

แผน  เร่ือง 

ผล 

แผน

แผน 

ผล 

3.  สนับสนุนการขับเคล่ือนการบูรณาการ การ

ด าเนินงานสุขภาพจิตวัยท างาน (บูรณาการงาน

ส่งเสริมสุขภาพจิตร่วมกับภาคีเครือข่าย) 

แผน แห่ง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

4.  สนับสนุนการด าเนินงานการประเมินสุขภาพจิต

ของประชาชนวัยท างานในเขตสุขภาพ 

แผน เขต

สุขภาพ 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1 
งบฯ 16,805.00 0 0 0 0 0 7,980.00 0 0 4,000.00 0 4,825.00 0

เป้าฯ  1/20/2  1/20/2 

งบฯ 7,980.00 0 0 0 0 0 7,980.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/2 

งบฯ ท่ีใช้ 7,980.00 0 0 0 0 0 7,980.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/20/2  1/20/1 
งบฯ 4,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 4,000.00 0 0 0

ผลงาน  0  1/20/1 

งบฯ ท่ีใช้ 4,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 4,000.00 0 0 0

เป้าฯ  1/25/1  1/25/1 

งบฯ 4,825.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,825.00 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 4,825.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,825.00 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  0  1 

งบฯ 248,750.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 248,750.00 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 248,750.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 248,750.00 0 0

เป้าฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 3,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,000.00 0

ผลงาน  1/15/1 

งบฯ ท่ีใช้ 3,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,000.00 0

5.  การพัฒนาต่อยอดเน้ือหา "โปรแกรมสร้างสุขวัย

ท างานในชุมชน ฉบับ upgrade" 

แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    5.2  ประชุมคณะท างานเพ่ือพิจารณาเน้ือหา 

(ร่าง) โปรแกรมสร้างสุขวัยท างานในชุมชน ฉบับ 

upgrad เพ่ือดสริมสร้างวัคซีนใจ (ผ่านระบบ Video

 conference)

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ปรับแผนการ

ด าเนินงานเน่ืองจาก

ติดสถานการณ์โควิด-19ผล 

    5.1  ประชุมคณะท างานดพ่ือพัฒนาต่อยอด

เน้ือหา โปรแกรมสร้างสุขวัยท างาน ฉบับ upgrade 

เพ่ือเสริมสร้างวัคซีนใจ

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

6.  สัมมนาการพัฒนาระบบสุขภาพปฐมภูมิสู่การ

เป็นเลิศด้านการด าเนินงานสุขภาพจิตชุมชนภายใต้

วิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ระดับประเทศ (บูรณา

การร่วมกับโครงการขับเคล่ือนการดูแลสุขภาพจิต

ทุกกลุ่มวัยในระบบสุขภาพปฐมภูมิ) 

แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    5.3  ประชุมคณะท างานเพ่ือปรับปรุงเน้ือหา

(ร่าง) "โปรแกรมสร้างสุขวัยท างานในชุมชน ฉบับ 

upgrade" เพ่ือเสริมสร้างวัคซีนใจ

แผน  คร้ัง/คน/

วัน 

ผล 

8.  ประชุมคณะท างานการเพ่ือประเมินและ

สรุปผลการด าเนินงานเสริมสร้างสุขภาพจิตท่ีดีแก่

ประชาชนวัยท างาน 

แผน คร้ัง/คน/

วัน 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

7.  สนับสนุนการด าเนินงานเสริมสร้างวัคซีนใจ  แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 1,288,993.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,288,993.00

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 1,288,993.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,288,993.00

เป้าฯ  1  1 
งบฯ 1,288,993.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,288,993.00

1,866,493.00 0 1,900.00 0 7,980.00 0 307,045.00 0 0 4,000.00 248,750.00 7,825.00 1,288,993.00
1,866,493.00 0 1,900.00 0 7,980.00 0 307,045.00 0 0 4,000.00 253,575.00 3,000.00 1,288,993.00

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -4,825.00 4,825.00 0

10.  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์เสริมสร้าง

วัคซีนใจ 

แผน เร่ือง  โปรแกรมซ้ าข้อ 9 ค่ะ กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต
รวมงบประมาณ

9.  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์เสริมสร้าง

วัคซีนใจ 

แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

% รายไตรมาส 0.10% 16.88% 0.21% 82.81%
ยอดคงเหลือ

รวมผลการเบิกจ่าย
รวมผลรายไตรมาส 1,900.00 315,025.00 4,000.00 1,545,568.00



แผนงานท่ี แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิตท่ี โครงการ : เสริมสร้างสุขภาพจิตวัยสูงอายุ

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยสูงอายุ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/13/2  1/13/2 

งบฯ 36,200.00 0 36,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/13/2  1/13/2 

งบฯ ท่ีใช้ 36,200.00 0 36,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  2/110/8  2/110/8 

งบฯ 821,000.00 0 0 821,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2/110/8  2/110/8 

งบฯ ท่ีใช้ 821,000.00 0 0 821,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  2  1 

งบฯ 360,376.00 0 0 0 360,376.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน 

งบฯ ท่ีใช้ 360,376.00 0 0 0 360,376.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 292,966.00 0 0 0 292,966.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 292,966.00 0 0 0 292,966.00 0 0 0 0 0 0 0 0

1.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาและสนับสนุน

ให้เกิดการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกัน

ปัญหาสุขภาพจิตและแนวทางการด าเนินงาน

สุขภาพจิตวัยท างานแก่บุคลากรในสังกัดกรม

สุขภาพจิต (บูรณาการร่วมกับโครงการเสริมสร้าง

สุขภาวะและสุขภาพจิตท่ีดีแก่ประชาชนวัยท างาน ) 

แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน

(6) เหตุผลความจ าเป็น
(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

3.  พัฒนาวิทยากรแกนน าหลักโครงการสร้างสุข

ภาวะทางใจเพ่ือเป็นผู้สูงวัยท่ีมีคุณค่าและความสุข  

แผน คร้ัง/ คน/

 วัน 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

4.  ผลิตส่ือมัลติมีเดีย เร่ืองการจัดกิจกรรมสร้างสุข 

5 มิติ ส าหรับผู้สูงอายุ 

แผน

2.  ประชุมเชิงปฏิบัติการก าหนดกรอบการ

ประเมินผลโครงการสร้างสุขภาวะทางใจเพ่ือเป็นผู้

สูงวัยท่ีมีคุณค่าและความสุข 

แผน คร้ัง/ คน/

 วัน 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

เร่ือง  ปรับกิจกรรมเป็น 4.1 ส่ือมัลติมีเดีย

โปรแกรมสร้างสุข 5 มิติส าหรับผู้สูงอายุ 

293,000 บาท , 4.2 แผ่นพับสร้างสุข 5 

มิติส าหรับผู้สูงอายุ 67,000 บาท

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    4.1  ส่ือมัลติมีเดียโปรแกรมสร้างสุข 5 มิติ 

ส าหรับผู้สูงอายุ

แผน  เร่ือง 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน
(6) เหตุผลความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 67,410.00 0 0 0 67,410.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 67,410.00 0 0 0 67,410.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  2 
งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  13  13  11 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  11 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  13/1 

งบฯ 8,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,800.00 0 0

เป้าฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13  13 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  4  4 

งบฯ 8,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,800.00 0 0

ผลงาน  4  4 

งบฯ ท่ีใช้ 8,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,800.00 0 0

    4.2  แผ่นพับสร้างสุข 5 มิติ ส าหรับผู้สูงอายุ แผน  เร่ือง 

ผล 

5.  สนับสนุนการด าเนินงานสุขภาพจิตวัยสูงอายุใน

พ้ืนท่ี 

แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    5.1  ขับเคล่ือนการด าเนินงานในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพ แผน  แห่ง  ปรับกิจกรรม 5.1 ทดลองโปรแกรมเตรียม

ใจสู่วัยสูงอายุอย่างมีความสุขในพ้ืนท่ี 2 

คร้ัง

    5.3  สนับสนุนโรงพยาบาลจิตเวชด าเนินการใน

พ้ืนท่ี

แผน  แห่ง 

ผล 

ผล 

    5.2  สนับสนุนการด าเนินงานในโรงพยาบาล

สวนสราญรมย์ (PM ร่วม) ่ ขับเคล่ือนการด าเนินงาน

แผน  แห่ง  ปรับกิจกรรม 5.2 ผลิตส่ือความรู้

สุขภาพจิตวัยสูงอายุ 2 เร่ือง

ผล 

6.  การนิเทศ ติดตาม  แผน แห่ง/คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    6.1  สนับสนุนศูนย์สุขภาพจิตในการนิเทศ 

ติดตามการด าเนินงาน

แผน  แห่ง 

ผล 

    6.2  ประชุมติดตามผลการด าเนินงานของพ้ืนท่ี แผน  คร้ัง 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน
(6) เหตุผลความจ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1  1 

งบฯ 9,424.00 0 0 0 0 0 0 0 0 9,424.00 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 9,424.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,424.00 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 2,595,449.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,595,449.00

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 2,595,449.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,595,449.00

เป้าฯ  1  1 
งบฯ 4,595,449.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,595,449.00

3,831,249.00 0 36,200.00 821,000.00 360,376.00 0 0 0 0 9,424.00 8,800.00 0 2,595,449.00
3,831,249.00 0 36,200.00 821,000.00 360,376.00 0 0 0 0 0 18,224.00 0 2,595,449.00

0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,424.00 -9,424.00 0 0

7.  สนับสนุนการด าเนินงานเสริมสร้างวัคซีนใจ  แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

9.  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์เสริมสร้าง

วัคซีนใจ 

แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต
รวมงบประมาณ

8.  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์เสริมสร้าง

วัคซีนใจ 

แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

% รายไตรมาส 22.37% 9.41% 0.00% 68.22%
ยอดคงเหลือ

รวมผลการเบิกจ่าย
รวมผลรายไตรมาส 857,200.00 360,376.00 0 2,613,673.00



แผนงานท่ี แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิตท่ี โครงการ : เสริมสร้างสุขภาพจิตวัยท างาน

กิจกรรม กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยท างาน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เป้าฯ  1/10/2  1/10/2 

งบฯ 1,900.00 0 1,900.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/10/2  1/10/2 

งบฯ ท่ีใช้ 1,900.00 0 1,900.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1 
งบฯ 215,608.00 0 7,600.00 0 208,008.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/20/2  1/20/2 

งบฯ 7,600.00 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/2  1/20/2 

งบฯ ท่ีใช้ 7,600.00 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 208,008.00 0 0 0 208,008.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ท่ีใช้ 208,008.00 0 0 0 208,008.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1 

งบฯ 27,990.00 0 0 0 3,990.00 0 0 4,000.00 0 0 20,000.00 0 0

เป้าฯ  1/20/1  1/20/1 

งบฯ 3,990.00 0 0 0 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/21/1 

งบฯ ท่ีใช้ 3,990.00 0 0 0 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/20/1  1/20/1 

งบฯ 4,000.00 0 0 0 0 0 0 4,000.00 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/1 

งบฯ ท่ีใช้ 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 3,990.00 0 0 0 0

1.  ประชุมช้ีแจงแนวทางการสร้างความรอบรู้ด้าน

สุขภาพจิต(Conf.) 

แผน คร้ัง/ คน/

 วัน 

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจ าปีงบประมาณ 2564
(1) หน่วยงาน กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

ยกเลิกกิจกรรมท่ี

เน่ืองจากท่ีประชุม 

STAG มีมติเน้นเร่ือง

 RQ แทน
ผล 

3.  พัฒนาคลังความรู้ Mental Health Literacy  แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

2.  พัฒนาประเด็นเพ่ือส่งเสริมความรอบรู้ด้าน

สุขภาพจิต "Living with COVID-19 " 

เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    2.1  ประชุมคณะท างานเพ่ือยกร่างประเด็นเพ่ือ

ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต " Living with 

COVID-19 "

คร้ัง/ คน/

 วัน 

    2.2  จัดท าส่ือเทคโนโลยีต้นแบบเพ่ือส่งเสริม

ความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต " Living with 

COVID-19"

แผน  เร่ือง 

ผล 

แผน

แผน 

    3.2  ประชุมคณะท างานเพ่ือประเมินผลการ

ทดลองใข้คลังความรู้ Mental Health Literacy 

ระยะท่ี 2

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

เหลือ 10 บาท เอา

ไปให้กิจกรรมท่ี 9

ผล 

    3.1  ประชุมคณะท างานเพ่ือประเมินผลการ

ทดลองใช้คลังความรู้ Mental Health Literacy 

ระยะท่ี 1

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 20,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20,000.00 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 20,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20,000.00 0 0

เป้าฯ  1 

งบฯ 228,902.00 0 0 0 0 0 2,400.00 0 0 226,502.00 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ท่ีใช้ 228,902.00 0 0 0 0 0 2,400.00 0 0 226,502.00 0 0 0

เป้าฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/1 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 2,400.00 0 0 0 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/1 

งบฯ ท่ีใช้ 2,400.00 0 0 0 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1/20/1  1/20/1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/1 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 226,502.00 0 0 0 0 0 0 0 0 226,502.00 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 226,502.00 0 0 0 0 0 0 0 0 226,502.00 0 0 0

เป้าฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5.  การเสริมสร้างความเข้าใจและยอมรับผู้ป่วยจิต

เวช (De-stigma) ในญาติผู้ป่วย 

แผน เร่ือง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    3.3  ปรับปรุงคลังความรู้ Mental Health 

Literacy

แผน  คร้ัง 

ผล 

    4.2  ประชุมคณะท างานเพ่ือวางกรอบการ

เสริมสร้างความเข้าใจและยอมรับผู้ป่วยจิตเวช

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

    4.1  ประชุมคณะท างานเพ่ือทบทวนประเด็นใน

การเสริมสร้างความเข้าใจและยอมรับผู้ป่วยจิตเวช

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

    4.4  ผลิตส่ือเทคโนโลยีต้นแบบเพ่ือเสริมสร้าง

ความเข้าใจและยอมรับผู้ป่วยจิตเวช (De-stigma)

แผน  เร่ือง 

ผล 

    4.3  ประชุมคณะท างานเพ่ือวางกรอบการ

เสริมสร้างความเข้าใจและยอมรับผู้ป่วยจิตเวช

แผน  คร้ัง/ คน/

 วัน 

ผล 

6.  สนับสนุนการด าเนินงานเสริมสร้างความรอบรู้/

พฤติกรรมสุขภาพจิตท่ีพึงประสงค์ของประชาชนใน

เขตสุขภาพ 

แผน แห่ง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หน่วยนับ เป้าฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจ าแนกรายเดือน (6) เหตุผลความ

จ าเป็น

(5) หน่วยงานท่ี

ปฏิบัติ

เป้าฯ  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  4 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  13  13 
งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  4  4 
งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน 

งบฯ ท่ีใช้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 850 0 0 0 0 0 0 0 0 0 850 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 850 0 0 0 0 0 0 0 0 0 850 0 0

เป้าฯ  1  1 

งบฯ 1,404,922.22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,404,922.22

ผลงาน  1 

งบฯ ท่ีใช้ 1,404,932.22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,404,932.22

เป้าฯ  1  1 
งบฯ 1,404,922.22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,404,922.22

1,880,172.22 0 9,500.00 0 211,998.00 0 2,400.00 4,000.00 0 226,502.00 20,850.00 0 1,404,922.22
1,880,172.22 0 9,500.00 0 211,998.00 0 2,400.00 0 3,990.00 226,502.00 20,850.00 0 1,404,932.22

0 0 0 0 0 0 0 4,000.00 -3,990.00 0 0 0 -10

7.  การประเมินความรอบรู้/พฤติกรรมสุขภาพจิต

พึงประสงค์ของประชาชน 

แผน แห่ง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผล 

8.  สนับสนุนการด าเนินงานเสริมสร้างวัคซีนใจ  แผน คร้ัง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    6.1  สนับสนุนการการประเมินความรอบรู้/

พฤติกรรมสุขภาพจิตท่ีพึงประสงค์ของประชาชน

แผน  แห่ง 

8.  ประชุมปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพเครือข่าย

ในการเสริมสร้างความรอบรู้สุขภาพจิต (บูรณาการ

ร่วมกับโครงการขับเคล่ือนการดูแลสุขภาพจิตทุก

กลุ่มวัยในระบบบริการปฐมภูมิ) 

แผน แห่ง  กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

10.  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์เสริมสร้าง

วัคซีนใจ 

แผน คร้ัง  โปรแกรมมันซ้ า

ตัวเลขข้อ 9 จ้ะ

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต
รวมงบประมาณ

9.  ผลิตส่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์เสริมสร้าง

วัคซีนใจ 

แผน คร้ัง  คืนกรมฯไป 70.22 

บาท

กองส่งเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผู้ท ารายการ: ประภาศรี ปัญญาวชิรชัย,  ต าแหน่ง: นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการพิเศษ,  หน่วยงาน: ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

% รายไตรมาส 0.51% 11.40% 12.26% 75.83%
ยอดคงเหลือ

รวมผลการเบิกจ่าย
รวมผลรายไตรมาส 9,500.00 214,398.00 230,492.00 1,425,782.22




