
แผนงานที่ แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิตที่ รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรม สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42 

งบฯ 16,898,700.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,234.00 1,408,234.00 1,408,216.00 1,408,216.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00

ผลงาน  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42 

งบฯ ที่ใช 16,898,700.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,234.00 1,408,234.00 1,408,216.00 1,408,216.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00

เปาฯ  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ 2,640,400.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00

ผลงาน  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ ที่ใช 2,640,400.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00

19,539,100.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,268.00 1,628,268.00 1,628,249.00 1,628,249.00 1,628,250.00 1,628,250.00 1,628,251.00 1,628,251.00

19,539,100.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,268.00 1,628,268.00 1,628,249.00 1,628,249.00 1,628,250.00 1,628,250.00 1,628,251.00 1,628,251.00

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

1.  เงินเดือน  แผน อัตรา  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

4,884,802.00 4,884,748.00

2.  คาตอบแทนพนักงานราชการ  แผน อัตรา 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ประภาศรี ปญญาวชิรชัย,  ตําแหนง: นักจิตวิทยาคลินิกชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: สํานักความรอบรูสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

4,884,752.00

% รายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 4,884,798.00



แผนงานที่ แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิตที่ รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรม สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2 

งบฯ 144,000.00 9,067.00 9,067.00 9,067.00 9,067.00 9,066.00 9,066.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,932.00 14,932.00

ผลงาน  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2 

งบฯ ที่ใช 161,600.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,932.00 14,932.00

เปาฯ  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4 

งบฯ 48,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00

ผลงาน  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4 

งบฯ ที่ใช 48,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00

เปาฯ  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ 84,400.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00

ผลงาน  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ ที่ใช 66,800.00 4,094.00 4,094.00 8,188.00 8,188.00 8,188.00 8,188.00 8,188.00 1,505.00 1,488.00 1,488.00 7,438.00 5,753.00

276,400.00 20,100.00 20,100.00 20,101.00 20,100.00 20,099.00 20,100.00 25,967.00 25,967.00 25,968.00 25,967.00 25,965.00 25,966.00

276,400.00 20,094.00 20,094.00 24,188.00 24,188.00 24,188.00 24,188.00 27,122.00 20,439.00 20,422.00 20,422.00 26,370.00 24,685.00

0 6 6 -4,087.00 -4,088.00 -4,089.00 -4,088.00 -1,155.00 5,528.00 5,546.00 5,545.00 -405 1,281.00

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  คาเชาบาน  แผน คน  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  คาตอบแทนกําลังคนดานสาธารณสุข (พ.ต.ส.)  แผน คน  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

72,564.00 67,983.00

3.  เงินสมทบประกันสังคม  แผน อัตรา 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ประภาศรี ปญญาวชิรชัย,  ตําแหนง: นักจิตวิทยาคลินิกชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: สํานักความรอบรูสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

71,477.00

% รายไตรมาส 23.29% 26.25% 24.60% 25.86%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 64,376.00



แผนงานที่ แผนงานพื้นฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

กิจกรรม พัฒนาโครงสรางพื้นฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  5 

งบฯ 758,575.00 0 30,609.00 60,521.50 48,195.00 32,021.00 119,063.05 12,607.50 26,278.50 79,922.00 217,200.00 132,157.45 0

เปาฯ  10  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 211,500.00 0 1,969.00 27,969.50 7,695.00 1,478.50 56,546.05 1,932.00 1,382.50 33,503.00 45,000.00 34,024.45 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ที่ใช 211,500.00 0 1,969.00 27,969.50 7,695.00 1,478.50 58,469.05 1,932.00 1,382.50 33,503.00 3,776.00 5,169.00 68,156.45

เปาฯ  6  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 61,034.50 0 0 1,712.00 0 0 28,997.00 4,975.50 4,601.00 749 20,000.00 0 0

ผลงาน  1  1  1  1  0  1 

งบฯ ที่ใช 61,034.50 0 0 1,712.00 0 0 28,997.00 4,975.50 0 749 0 0 24,601.00

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 24,600.00 0 9,500.00 0 15,100.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 24,600.00 0 9,500.00 0 15,100.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  9  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 284,833.00 0 3,480.00 19,250.00 6,970.00 12,690.00 950 0 8,470.00 14,890.00 135,000.00 83,133.00 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1 

งบฯ ที่ใช 284,833.00 0 3,480.00 19,250.00 14,250.00 5,410.00 950 0 8,470.00 9,020.00 20,096.00 42,940.00 160,967.00

เปาฯ  10  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 176,607.50 0 15,660.00 11,590.00 18,430.00 17,852.50 32,570.00 5,700.00 11,825.00 30,780.00 17,200.00 15,000.00 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ที่ใช 176,607.50 0 15,660.00 11,590.00 14,326.00 17,852.50 37,320.00 12,205.00 9,921.00 5,510.00 9,500.00 42,723.00 0

เปาฯ  3  1  1  1 

งบฯ 310,650.00 0 0 0 38,300.00 0 0 0 0 252,500.00 0 19,850.00 0

ผลงาน  1  1  0  1 

งบฯ ที่ใช 310,650.00 0 0 0 38,300.00 0 0 0 252,500.00 0 0 19,850.00 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  คาใชจายทั่วไป  แผน รายการ  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

    1.1  คาวัสดุ แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.2  คาดูแลเครื่องปรับอากาศ แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.3  คาเชาพื้นที่เว็บโฮลดิ้งและโดเมนเนม และ

ZOOM

แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.4  คาใชจายในการเดินทาง แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.5  คาใชจายในการพัฒนาบุคลากร แผน  ครั้ง 

ผล 

2.  โครงการฝกอบรม /สัมนา  แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1  1 

งบฯ 500,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 500,000.00 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 500,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 500,000.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 905,375.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 905,375.00 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 905,375.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 905,375.00 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 162,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 162,000.00 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 162,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 162,000.00 0

2,636,600.00 0 30,609.00 60,521.50 86,495.00 32,021.00 119,063.05 12,607.50 26,278.50 832,422.00 1,122,575.00 314,007.45 0

2,636,600.00 0 30,609.00 60,521.50 89,671.00 24,741.00 125,736.05 19,112.50 272,273.50 548,782.00 938,747.00 272,682.00 253,724.45

0 0 0 0 -3,176.00 7,280.00 -6,673.00 -6,505.00 -245,995.00 283,640.00 183,828.00 41,325.45 -253,724.45

3.  จัดทําสื่อเผยแพรประชาสัมพันธความรู

สุขภาพจิต 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

4.  สนับสนุนการดําเนินงานโครงการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรและนโยบายการดําเนินงานสุขภาพจิต 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

ยอดคงเหลือ

1,465,153.45

% รายไตรมาส 3.46% 9.11% 31.87% 55.57%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 91,130.50 240,148.05 840,168.00

5.  จัดทําเผยแพรสื่อความรูสุขภาพจิตผาน

ชองทางออนไลน 



แผนงานที่ แผนงานพื้นฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

กิจกรรม พัฒนาระบบขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  4  4 

งบฯ 23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  4 

งบฯ ที่ใช 23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

0 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  เครื่องสํารองไฟ ขนาด 1 Kva  แผน เครื่อง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ภัทธิรา ชูชาต,ิ  ตําแหนง: นักจัดการงานทั่วไป,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0

% รายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 23,200.00



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ผลผลิตที่ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช

กิจกรรม พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชใหมีคุณภาพ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1/37/3  1/37/3 

งบฯ 276,500.00 0 276,500.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/37/3  1/37/3 

งบฯ ที่ 276,500.00 0 276,500.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/250/1  1/250/1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/750/1  1/750/1 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 13,910.00 0 0 0 0 13,910.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 13,910.00 0 0 0 0 13,910.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  4  3  1 

งบฯ 212,300.00 0 0 0 0 0 152,300.00 0 0 60,000.00 0 0 0

ผลงาน  4  3  1 

งบฯ ที่ 212,300.00 0 0 0 0 0 152,300.00 0 0 60,000.00 0 0 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  25  25 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  25  25 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(6) เหตุผลความจําเปน
(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ

1.  พัฒนาศักยภาพทีมนําดานสุขภาพจิตในการบูร

ณาการวัคซีนใจเขากับระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ
เปาฯ/

งบฯ
(3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

3.  ผลิตสื่อเทคโนโลยีดานสุขภาพจิต สําหรับ อสม.  แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  สัมมนาถอดรหัสนวัตกรรมวัคซีนใจในชุมชน 

2564 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

5.  สนับสนุนการสรางความรวมมือของภาคี

เครือขายระดับอําเภอในการบูรณาการการเสริมสราง

วัคซีนใจเขากับระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

4.  พัฒนาพื้นที่ตนแบบการเสริมสรางวัคซีนใจใน

ชุมชนเพื่อปองกันปญหาการฆาตัวตายในพื้นที่ 4 

จังหวัดเสี่ยงฆาตัวตาย 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

7.  การพัฒนาความรูและทักษะการเสริมสรางวัคซีน

ใจใหกับทีม 3 หมอ โดยเฉพาะรพ.สต.และอสม. 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

6.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาแผนการ

ดําเนินงานในระดับจังหวัด 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ

เปาฯ/

งบฯ
(3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 88,000.00 0 0 0 0 0 0 0 52,000.00 36,000.00 0 0 0

ผลงาน  2  1  1 

งบฯ ที่ 88,000.00 0 0 0 0 0 0 0 52,000.00 36,000.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/400/2  1/400/2 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  25  25 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  25  25 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/60/2  1/60/2 

งบฯ 374,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 374,000.00 0 0 0

ผลงาน  1/60/2  1/60/2 

งบฯ ที่ 374,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 374,000.00 0 0 0

เปาฯ  1/400/2  1/400/2 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/540/2  1/540/2 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 48,115.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48,115.00 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 48,115.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48,115.00 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0 0

9.  ประเมินผลและถอดบทเรียนการเสริมสรางวัคซีน

ใจใน 25 จังหวัดเสี่ยง 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

8.  กํากับติดตามการดําเนินงานขับเคลื่อนวัคซีนใจ

ในชุมชนภายใตระบบสุขภาพปฐมภูมิ  

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผล 

    10.2  สนับสนุนการขับเคลื่อนในการขยายผลการ

เสริมสรางวัคซีนใจเขากับระบบสุขภาพปฐมภูมิ

แผน  แหง 

ผล 

10.  สนับสนุนการดําเนินงานการขยายผลการ

เสริมสรางวัคซีนใจในชุมชน 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    10.1  สนับสนุนการขยายผลการเสริมสรางวัคซีน

ใจในชุมชนเพื่อปองกันปญหา การฆาตัวตายใน 25 

จังหวัดเสี่ยง

แผน  แหง 

(จังหวัด)

 

12.  โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อขับเคลื่อน

การดูแลสุขภาพจิตทุกกลุมวัยในระบบสุขภาพปฐม

ภูมิ 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

11.  พัฒนาวิทยากรหลักในหลักสูตร ๓ หมอเพื่อ

ปองกันปญหาการฆาตัวตายในชุมชน 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

14.  สนับสนุนการดําเนินงานพัฒนาศักยภาพทีม 3 

หมอในพื้นที่เขตสุขภาพ ที่รับผิดชอบ 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

13.  ผลิตสื่อนวัตกรรมสุขภาพจิตในระบบสุขภาพ

ปฐมภูมิ 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ

เปาฯ/

งบฯ
(3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 2,850.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,850.00 0 0

ผลงาน  1/15/1  1/15/1 

งบฯ ที่ 2,850.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,850.00 0 0

เปาฯ  3  1  1  1 

งบฯ 8,550.00 0 0 0 2,850.00 0 0 2,850.00 0 0 0 2,850.00 0

ผลงาน  3  1  1  1 

งบฯ ที่ 8,550.00 0 0 0 2,850.00 0 0 2,850.00 0 0 0 2,850.00 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1,124,225.00 0 276,500.00 0 2,850.00 13,910.00 152,300.00 2,850.00 52,000.00 470,000.00 102,850.00 50,965.00 0

1,124,225.00 0 276,500.00 0 2,850.00 13,910.00 152,300.00 2,850.00 52,000.00 470,000.00 102,850.00 50,965.00 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

16.  กํากับติดตามการดําเนินงาน  แผน ครั้ง  ครั้งที่ 3 ใชในกิจกรรมประชุมเชิง

ปฏิบัติการเพื่อถอดบทเรียนและ

วางแผนการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงานภายใตระบบสุขภาพ

ปฐมภูมิ

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

15.  ชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนหลักสูตร 3หมอ

เพื่อปองกันปญหาฆาตัวตายในชุมชน 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

153,815.00

% รายไตรมาส 24.59% 15.04% 46.69% 13.68%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 276,500.00 169,060.00 524,850.00

17.  ผลิตคูมือหลักสูตร 3 หมอเพื่อ ปองกันปญหา

การฆาตัวตายในชุมชน 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต

ผลผลิตที่ เสริมสรางสุขภาพจิตวัยทํางาน

กิจกรรม เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยทํางาน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2 

งบฯ 220,900.00 0 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 213,300.00 0 0

เปาฯ  1/20/2  1/20/2 

งบฯ 7,600.00 0 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/2  1/20/2 

งบฯ ที่ใช 7,600.00 0 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 213,300.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 213,300.00 0 0

ผลงาน  1  0  0  0  1 

งบฯ ที่ใช 213,300.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 213,300.00 0 0

เปาฯ  1 

งบฯ 234,200.00 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 231,800.00 0 0 0

เปาฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 2,400.00 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/1  1/15/1 

งบฯ ที่ใช 2,400.00 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  ประชุมชี้แจงการดําเนินงานโครงการเสริมสราง

ความรอบรูและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพจิตที่พึง

ประสงคแกประชาชน ปงบประมาณ 2565 (Video 

Conference) 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

3.  สื่อสารสุขภาพจิต  แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  สงเสริมความรอบรูดานสุขภาพจิตที่พึงประสงคใน

เขตสุขภาพที่ 1-12 และกรุงเทพมหานคร 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผล 

    4.2  ผลิตสื่อเทคโนโลยีแนวทางการเสริมสราง

ความรอบรูดานสุขภาพจิตของประชาชน

แผน  เรื่อง  จัดจางผลิตสื่อเทคโนโลยีฯ 

213,251 บาท คงเหลือ 49 บาท

 นําไปใชในโครงการขับเคลื่อน

การดูแลสุขภาพจิตทุกกลุมวัยใน

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ
ผล 

4.  พัฒนาแนวทางการเสริมสรางความรอบรู

สุขภาพจิตของประชาชน 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    4.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อยกรางแนวทางการ

เสริมสรางความ รอบรูดานสุขภาพจิตของประชาชน

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 

5.  พัฒนาสื่อเทคโนโนโลยีเพื่อเสริมสรางความเขาใจ

และยอมรับผูปวยจิตเวช 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    5.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อทบทวนและวางกรอบ

การเสริมสรางความเขาใจและยอมรับผูปวยจิตเวช

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1  1 

งบฯ 231,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 231,800.00 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 231,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 231,800.00 0 0 0

เปาฯ  4 

งบฯ 484,000.00 0 0 0 0 0 300,000.00 0 0 0 0 184,000.00 0

เปาฯ  5  5 

งบฯ 300,000.00 0 0 0 0 0 300,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  5  5 

งบฯ ที่ใช 300,000.00 0 0 0 0 0 300,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/15/2  1/15/2 

งบฯ 32,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,000.00 0

ผลงาน  1/15/2  1/15/2 

งบฯ ที่ใช 32,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,000.00 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 152,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152,000.00 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 152,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152,000.00 0

เปาฯ  3 

งบฯ 405,270.00 0 0 6,270.00 0 27,000.00 0 0 0 0 372,000.00 0 0

เปาฯ  1/15/2  1/15/2 

งบฯ 6,270.00 0 0 6,270.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/18/2  1/18/2 

งบฯ ที่ใช 6,270.00 0 0 6,270.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/25/2  1/25/2 

งบฯ 27,000.00 0 0 0 0 27,000.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/25/2  1/25/2 

งบฯ ที่ใช 27,000.00 0 0 0 0 27,000.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 372,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 372,000.00 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 372,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 372,000.00 0 0

    5.2  ผลิตสื่อเทคโนโลยีเพื่อเสริมสรางความเขาใจ

และยอมรับผูปวยจิตเวช

แผน  เรื่อง 

ผล 

6.  พัฒนา "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางานในชุมชน ฉบับ

 upgrade" ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที ่

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    6.1  ทดลองใช "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางานใน

ชุมชน ฉบับ upgrade" ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่

แผน  พื้นที ่

    6.3  ผลิตเทคโนโลยี "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางาน

ในชุมชน ฉบับ upgrade" (ฉบับทดลองใช)

แผน  เรื่อง  จัดจางผลิตเทคโนโลยีฯ 151,940

 บาท คงเหลือ 60 บาท นําไปใช

ในโครงการขับเคลื่อนการดูแล

สุขภาพจิตทุกกลุมวัยในระบบ

สุขภาพปฐมภูมิ
ผล 

ผล 

    6.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรุปผล การทดลอง

ใช "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางานในชุมชน ฉบับ 

upgrade"

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 

7.  พัฒนาสื่อเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพใน

ครอบครัว 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    7.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อจัดทํากรอบแนวคิด

และรางเนื้อหา สื่อเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพ

คูรัก

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

    7.3  ผลิตสื่อเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพ

ครอบครัว

แผน  เรื่อง 

ผล 

ผล 

    7.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพิจารณากรอบ

แนวคิด จัดทําเนื้อหา และออกแบบสื่อเทคโนโลยีเพื่อ

สงเสริมสัมพันธภาพครอบครัว

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  3 

งบฯ 1,580,830.00 0 0 3,990.00 0 6,840.00 0 0 0 0 0 ######## 0

เปาฯ  1/21/1  1/21/1 

งบฯ 3,990.00 0 0 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/21/1  1/21/1 

งบฯ ที่ใช 3,990.00 0 0 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/21/2  1/21/2 

งบฯ 6,840.00 0 0 0 0 6,840.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/21/2  1/21/2 

งบฯ ที่ใช 6,840.00 0 0 0 0 6,840.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 1,570,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ######## 0

ผลงาน  4  1  2  1 

งบฯ ที่ใช 1,570,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 500,000.00 800,000.00 270,000.00 0

เปาฯ  1 

งบฯ 28,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,000.00 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 28,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,000.00 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 28,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,000.00 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0

3,053,200.00 0 0 20,260.00 0 33,840.00 300,000.00 0 0 231,800.00 613,300.00 ######## 0

3,053,200.00 0 0 20,260.00 0 33,840.00 300,000.00 0 0 731,800.00 ######## 554,000.00 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 -500,000.00 -800,000.00 ######## 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

8.  การสํารวจและประเมินผล  แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    8.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อเตรียมการสํารวจ

สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565 ครั้งที่ 1

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

    8.3  สํารวจสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 

2565

แผน  ครั้ง 

ผล 

ผล 

    8.2  ประชุมคณะทํางานเพื่อเตรียมการสํารวจ

สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565 ครั้งที่ 2

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 

ผล 

9.  สนับสนุนการกํากับติดตามการดําเนินงานสํารวจ

สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    9.1  สนับสนุนการกํากับติดตามการดําเนินงาน

สํารวจสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565

แผน  ครั้ง 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ประภาศรี ปญญาวชิรชัย,  ตําแหนง: นักจิตวิทยาคลินิกชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: สํานักความรอบรูสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

1,967,300.00

% รายไตรมาส 0.66% 10.93% 23.97% 64.43%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 20,260.00 333,840.00 731,800.00

ผล 

10.  ผลิตคูมือหลักสูตร 3 หมอ เพื่อปองกันปญหาการ

ฆาตัวตายในชุมชน 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

กิจกรรม พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1  1 

งบฯ 15,557.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 15,557.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2  2 

งบฯ 7,779.00 0 0 0 0 0 0 0 7,779.00 0 0 0 0

ผลงาน  1  2  1 

งบฯ ที่ใช 7,779.00 0 0 0 0 0 0 0 7,105.00 0 0 0 674

23,336.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 7,779.00 0 0 0 0

23,336.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 7,105.00 0 0 0 674

0 0 0 0 0 0 0 0 674 0 0 0 -674

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

1.  จัดหาซอฟแวรลิขสิทธิ์โปรแกรม Adobe 

illustrator CC 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

15,557.00 7,105.00

2.  จัดหาชุดโปรแกรมสํานักงาน (Microsoft 

Office) 

แผน ชุด 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

674

% รายไตรมาส 0.00% 66.67% 30.45% 2.89%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 0



แผนงานที่ แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ผลผลิตที่ เสริมสรางสุขภาพจิตวัยสูงอายุ

กิจกรรม เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยสูงอายุ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2 

งบฯ 379,600.00 0 0 299,600.00 0 0 80,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 149,600.00 0 0 149,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 149,600.00 0 0 149,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 150,000.00 0 0 150,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 150,000.00 0 0 150,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 20,000.00 0 0 0 0 0 20,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 20,000.00 0 0 0 0 0 20,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 60,000.00 0 0 0 0 0 60,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 60,000.00 0 0 0 0 0 60,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/30/1  1/30/1 

งบฯ 8,700.00 0 0 0 8,700.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/30/1  1/30/1 

งบฯ ที่ใช 8,700.00 0 0 0 8,700.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  6 

งบฯ 270,700.00 0 0 0 35,180.00 125,140.00 0 15,300.00 53,560.00 0 41,520.00 0 0

เปาฯ  1/15/2  1/15/2 

งบฯ 35,180.00 0 0 0 35,180.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/2  1/15/2 

งบฯ ที่ใช 35,180.00 0 0 0 35,180.00 0 0 0 0 0 0 0 0

(6) เหตุผลความจําเปน
(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ

1.  ประชุมชี้แจงการดําเนินงานโครงการเสริมสราง

สุขภาวะทางใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย 

ปงบประมาณ 2565 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

2.  ผลิตสื่อเทคโนโลยีสําหรับผูสูงอายุและญาติ

ผูดูแลผูสูงอายุ 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    2.1  ผลิตสื่อการสอนโปรแกรมเสริมสรางพลังใจ

ญาติผูดูแลผูสูงอายุ (e-learning)

แผน  เรื่อง 

    2.3  จางเหมาบริการออกแบบเว็บไซตและเชา

พื้นที่เว็บโฮลดิ้ง สําหรับ e-learning

แผน  งาน 

ผล 

ผล 

    2.2  ผลิตสื่อการสอนการดูแลสังคมจิตใจ 

ผูสูงอายุปวยเรื้อรังที่ติดบานติดเตียง (e-learning)

แผน  เรื่อง 

ผล 

3.  พัฒนาวิทยากรแกนนําหลักโครงการเสริมสราง

สุขภาวะทางใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย 

แผน ครั้ง/คน/

วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    2.4  ผลิตสื่อมัลติมีเดียสําหรับวันผูสูงอายุแหงชาติ แผน  เรื่อง 

ผล 

ผล 

4.  พัฒนาโปรแกรมการเสริมสรางพลังใจผูสูงอาย ุ แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    4.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนากรอบ

โปรแกรมการเสริมสรางพลังใจสําหรับผูสูงอายุ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  6/6  6/6 

งบฯ 33,840.00 0 0 0 0 33,840.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  6/6  6/6 

งบฯ ที่ใช 33,840.00 0 0 0 0 33,840.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  4/78/5  2/36/3  1/21/1  1/21/1 

งบฯ 121,680.00 0 0 0 0 91,300.00 0 15,300.00 15,080.00 0 0 0 0

ผลงาน  4/78/5  2/36/3  1/21/1  1/21/1 

งบฯ ที่ใช 121,680.00 0 0 0 0 91,300.00 0 15,300.00 15,080.00 0 0 0 0

เปาฯ  4/42/4  4/42/4 

งบฯ 38,480.00 0 0 0 0 0 0 0 38,480.00 0 0 0 0

ผลงาน  4/42/4  4/42/4 

งบฯ ที่ใช 38,480.00 0 0 0 0 0 0 0 38,480.00 0 0 0 0

เปาฯ  1/22/2  1/22/2 

งบฯ 30,160.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,160.00 0 0

ผลงาน  1/22/2  1/22/2 

งบฯ ที่ใช 30,160.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,160.00 0 0

เปาฯ  3/48/3  3/48/3 

งบฯ 11,360.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11,360.00 0 0

ผลงาน  3/48/3  3/48/3 

งบฯ ที่ใช 11,360.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11,360.00 0 0

เปาฯ  2 

งบฯ 89,750.00 0 0 0 0 0 40,000.00 0 0 49,750.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 40,000.00 0 0 0 0 0 40,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 40,000.00 0 0 0 0 0 40,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/30/1  1/30/1 

งบฯ 49,750.00 0 0 0 0 0 0 0 0 49,750.00 0 0 0

ผลงาน  1/45/1  1/45/1 

งบฯ ที่ใช 49,750.00 0 0 0 0 0 0 0 0 49,750.00 0 0 0

เปาฯ  3  1  1 

งบฯ 444,625.00 0 0 0 0 0 0 186,000.00 0 258,625.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 186,000.00 0 0 0 0 0 0 186,000.00 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 186,000.00 0 0 0 0 0 0 186,000.00 0 0 0 0 0

    4.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อถอดองคความรูการ

เสริมสรางพลังใจในผูสูงอายุ

แผน  แหง/ครั้ง 

ผล 

    4.4  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อทดลองใช

โปรแกรมการเสริมสรางพลังใจสําหรับผูสูงอายุใน

กลุมบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น รพ.สต และ

 อสม.ในพื้นที่

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

    4.3  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรุปองคความรู

และสรางโปรแกรมการเสริมสรางพลังใจสําหรับ

ผูสูงอายุ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

    4.6  ประชุมสรุปผลการพัฒนาโปรแกรมการ

เสริมสรางพลังใจสําหรับผูสูงอายุ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

    4.5  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อปรับแกโปรแกรม

การเสริมสรางพลังใจและตรวจสอบเนื้อหาทาง

วิชาการ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

ผล 

    5.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรุปผลการทดลอง

ใชโปรแกรมเตรียมใจสูวัยสูงอายุ Happy pre-aging

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

5.  โปรแกรมเตรียมใจสูวัยสูงอายุ Happy 

pre-aging 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    5.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อทดลองใชโปรแกรม

เตรียมใจสูวัยสูงอายุ Happy pre-aging ในพื้นที่

แผน  แหง 

6.  ประเมินผลโครงการเสริมสรางสุขภาวะทางใจ

เตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย 

แผน เรื่อง/ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    6.1  จางเหมาจัดทํากรอบและเครื่องมือ การ

ประเมินผลการดําเนินงานโครงการสรางสุขภาวะทาง

ใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย

แผน  งาน 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1  1 

งบฯ 258,625.00 0 0 0 0 0 0 0 0 258,625.00 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 258,625.00 0 0 0 0 0 0 0 0 258,625.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  3 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1,193,375.00 0 0 299,600.00 43,880.00 125,140.00 120,000.00 201,300.00 53,560.00 308,375.00 41,520.00 0 0

1,193,375.00 0 0 299,600.00 43,880.00 125,140.00 120,000.00 201,300.00 53,560.00 308,375.00 41,520.00 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

    6.3  จางเหมาบันทึกและวิเคราะหขอมูลการ

สํารวจประสิทธิผลการดําเนินโครงการเสริมสรางสุข

ภาวะทางใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย

แผน  งาน 

ผล 

    6.2  จางเหมาสํารวจการประเมินผลการ

ดําเนินงานโครงการสรางสุขภาวะทางใจเตรียมพรอม

สูสังคมสูงวัย

แผน  งาน 

ผล 

ผล 

    7.2  สนับสนุนการดําเนินงานโรงพยาบาลสวน

สราญรมย (PMรวม) ขับเคลื่อนการดําเนินงาน

แผน  แหง 

ผล 

7.  สนับสนุนการดําเนินงานสุขภาพจิตวัยสูงอายุใน

พื้นที ่

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    7.1  สนับสนุนศูนยสุขภาพจิตในการขับเคลื่อน

การดําเนินงานในพื้นที่เขตสุขภาพ

แผน  แหง 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

41,520.00

% รายไตรมาส 25.11% 24.22% 47.20% 3.48%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 299,600.00 289,020.00 563,235.00

    7.3  สนับสนุนโรงพยาบาลจิตเวชดําเนินการใน

พื้นที่

แผน  แหง 

ผล 



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต

ผลผลิตที่ เสริมสรางพัฒนาการเด็กปฐมวัย

กิจกรรม เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยเด็ก

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  2/20/4  1/11/2  1/9/2 

งบฯ 18,420.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2/20/4  1/11/2  1/9/2 

งบฯ ที่ใช 18,420.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 425,080.00 0 0 0 0 0 0 0 0 425,080.00 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 425,080.00 0 0 0 0 0 0 0 0 425,080.00 0 0 0

443,500.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 425,080.00 0 0 0

443,500.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 425,080.00 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

1.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาหลักสูตร

ดิจิทัลเรื่องการเสริมสรางอีคิวหลานสําหรับ

ผูสูงอาย ุ

แผน ครั้ง/คน/

วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

จัดจางผลิต infographic 422,650 

บาท เหลือ 2,430 บาท ใชในกิจกรรม

ประชุมหารือเพื่อเตรียมการในพิธีลง

นามบันทึกขอตกลงความรวมมือ

โครงการคูเครือขายดูแลจิตใจกาวสูคน

ไทยคุณภาพ จํานวน 1,050 บาท และ

กิจกรรมจัดประชุมคระกรรมการกลุม

ภารกิจสรางเสริมสุขภาพจิตและ

ปองกันปญหาสุขภาพจิต จํานวน 

1,380 บาท

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผลความจําเปน
(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

4,920.00 425,080.00

2.  จัดจางผลิต Infographic ชุดการเสริมสราง

อีคิวหลานสําหรับผูสูงอาย ุ

แผน เรื่อง 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0

% รายไตรมาส 3.04% 1.11% 95.85% 0.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 13,500.00



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

กิจกรรม พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1/400/2  1/400/2 

งบฯ 110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0

110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0 0

110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 -110,000.00 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

0 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  ผลิตสื่อนวัตกรรมสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูม ิ แผน ครั้ง/คน/วัน  ปรับการดําเนินการเปน

เดือนสิงหาคม 2565

กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

110,000.00

% รายไตรมาส 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 0


	รายงานผลฯตามแผนฯ งบบุคลากร

