
แผนงานที่ แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิตที่ รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรม สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42 

งบฯ 16,898,700.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,234.00 1,408,234.00 1,408,216.00 1,408,216.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00

ผลงาน  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42  42 

งบฯ ที่ใช 16,898,700.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,233.00 1,408,234.00 1,408,234.00 1,408,216.00 1,408,216.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00 1,408,217.00

เปาฯ  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ 2,640,400.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00

ผลงาน  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ ที่ใช 2,640,400.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,033.00 220,034.00 220,034.00

19,539,100.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,268.00 1,628,268.00 1,628,249.00 1,628,249.00 1,628,250.00 1,628,250.00 1,628,251.00 1,628,251.00

19,539,100.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,266.00 1,628,268.00 1,628,268.00 1,628,249.00 1,628,249.00 1,628,250.00 1,628,250.00 1,628,251.00 1,628,251.00

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

1.  เงินเดือน  แผน อัตรา  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

4,884,802.00 4,884,748.00

2.  คาตอบแทนพนักงานราชการ  แผน อัตรา 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ประภาศรี ปญญาวชิรชัย,  ตําแหนง: นักจิตวิทยาคลินิกชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: สํานักความรอบรูสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

4,884,752.00

% รายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 4,884,798.00



แผนงานที่ แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิตที่ รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรม สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2 

งบฯ 144,000.00 9,067.00 9,067.00 9,067.00 9,067.00 9,066.00 9,066.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,932.00 14,932.00

ผลงาน  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2 

งบฯ ที่ใช 161,600.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 12,000.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,934.00 14,932.00 14,932.00

เปาฯ  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4 

งบฯ 48,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00

ผลงาน  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4 

งบฯ ที่ใช 48,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00 4,000.00

เปาฯ  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ 84,400.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00 7,033.00 7,033.00 7,034.00

ผลงาน  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13  13 

งบฯ ที่ใช 66,800.00 4,094.00 4,094.00 8,188.00 8,188.00 8,188.00 8,188.00 8,188.00 1,505.00 1,488.00 1,488.00 7,438.00 5,753.00

276,400.00 20,100.00 20,100.00 20,101.00 20,100.00 20,099.00 20,100.00 25,967.00 25,967.00 25,968.00 25,967.00 25,965.00 25,966.00

276,400.00 20,094.00 20,094.00 24,188.00 24,188.00 24,188.00 24,188.00 27,122.00 20,439.00 20,422.00 20,422.00 26,370.00 24,685.00

0 6 6 -4,087.00 -4,088.00 -4,089.00 -4,088.00 -1,155.00 5,528.00 5,546.00 5,545.00 -405 1,281.00

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  คาเชาบาน  แผน คน  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  คาตอบแทนกําลังคนดานสาธารณสุข (พ.ต.ส.)  แผน คน  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

72,564.00 67,983.00

3.  เงินสมทบประกันสังคม  แผน อัตรา 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ประภาศรี ปญญาวชิรชัย,  ตําแหนง: นักจิตวิทยาคลินิกชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: สํานักความรอบรูสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

71,477.00

% รายไตรมาส 23.29% 26.25% 24.60% 25.86%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 64,376.00



แผนงานที่ แผนงานพื้นฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

กิจกรรม พัฒนาโครงสรางพื้นฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  5 

งบฯ 758,575.00 0 30,609.00 60,521.50 48,195.00 32,021.00 119,063.05 12,607.50 26,278.50 79,922.00 217,200.00 132,157.45 0

เปาฯ  10  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 211,500.00 0 1,969.00 27,969.50 7,695.00 1,478.50 56,546.05 1,932.00 1,382.50 33,503.00 45,000.00 34,024.45 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ที่ใช 211,500.00 0 1,969.00 27,969.50 7,695.00 1,478.50 58,469.05 1,932.00 1,382.50 33,503.00 3,776.00 5,169.00 68,156.45

เปาฯ  6  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 61,034.50 0 0 1,712.00 0 0 28,997.00 4,975.50 4,601.00 749 20,000.00 0 0

ผลงาน  1  1  1  1  0  1 

งบฯ ที่ใช 61,034.50 0 0 1,712.00 0 0 28,997.00 4,975.50 0 749 0 0 24,601.00

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 24,600.00 0 9,500.00 0 15,100.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 24,600.00 0 9,500.00 0 15,100.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  9  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 284,833.00 0 3,480.00 19,250.00 6,970.00 12,690.00 950 0 8,470.00 14,890.00 135,000.00 83,133.00 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  0  1  1  1  1  1 

งบฯ ที่ใช 284,833.00 0 3,480.00 19,250.00 14,250.00 5,410.00 950 0 8,470.00 9,020.00 20,096.00 42,940.00 160,967.00

เปาฯ  10  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ 176,607.50 0 15,660.00 11,590.00 18,430.00 17,852.50 32,570.00 5,700.00 11,825.00 30,780.00 17,200.00 15,000.00 0

ผลงาน  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

งบฯ ที่ใช 176,607.50 0 15,660.00 11,590.00 14,326.00 17,852.50 37,320.00 12,205.00 9,921.00 5,510.00 9,500.00 42,723.00 0

เปาฯ  3  1  1  1 

งบฯ 310,650.00 0 0 0 38,300.00 0 0 0 0 252,500.00 0 19,850.00 0

ผลงาน  1  1  0  1 

งบฯ ที่ใช 310,650.00 0 0 0 38,300.00 0 0 0 252,500.00 0 0 19,850.00 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  คาใชจายทั่วไป  แผน รายการ  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

    1.1  คาวัสดุ แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.2  คาดูแลเครื่องปรับอากาศ แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.3  คาเชาพื้นที่เว็บโฮลดิ้งและโดเมนเนม และ

ZOOM

แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.4  คาใชจายในการเดินทาง แผน  ครั้ง 

ผล 

    1.5  คาใชจายในการพัฒนาบุคลากร แผน  ครั้ง 

ผล 

2.  โครงการฝกอบรม /สัมนา  แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1  1 

งบฯ 500,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 500,000.00 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 500,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 500,000.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 905,375.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 905,375.00 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 905,375.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 905,375.00 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 162,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 162,000.00 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 162,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 162,000.00 0

2,636,600.00 0 30,609.00 60,521.50 86,495.00 32,021.00 119,063.05 12,607.50 26,278.50 832,422.00 1,122,575.00 314,007.45 0

2,636,600.00 0 30,609.00 60,521.50 89,671.00 24,741.00 125,736.05 19,112.50 272,273.50 548,782.00 938,747.00 272,682.00 253,724.45

0 0 0 0 -3,176.00 7,280.00 -6,673.00 -6,505.00 -245,995.00 283,640.00 183,828.00 41,325.45 -253,724.45

3.  จัดทําสื่อเผยแพรประชาสัมพันธความรู

สุขภาพจิต 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

4.  สนับสนุนการดําเนินงานโครงการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรและนโยบายการดําเนินงานสุขภาพจิต 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

ยอดคงเหลือ

1,465,153.45

% รายไตรมาส 3.46% 9.11% 31.87% 55.57%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 91,130.50 240,148.05 840,168.00

5.  จัดทําเผยแพรสื่อความรูสุขภาพจิตผาน

ชองทางออนไลน 



แผนงานที่ แผนงานพื้นฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

กิจกรรม พัฒนาระบบขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อสนับสนุนระบบบริการสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  4  4 

งบฯ 23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  4 

งบฯ ที่ใช 23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23,200.00 0 0 23,200.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

0 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  เครื่องสํารองไฟ ขนาด 1 Kva  แผน เครื่อง  กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ภัทธิรา ชูชาต,ิ  ตําแหนง: นักจัดการงานทั่วไป,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0

% รายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 23,200.00



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ผลผลิตที่ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช

กิจกรรม พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชใหมีคุณภาพ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1/37/3  1/37/3 

งบฯ 276,500.00 0 276,500.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/37/3  1/37/3 

งบฯ ที่ 276,500.00 0 276,500.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/250/1  1/250/1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/750/1  1/750/1 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 13,910.00 0 0 0 0 13,910.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 13,910.00 0 0 0 0 13,910.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  4  3  1 

งบฯ 212,300.00 0 0 0 0 0 152,300.00 0 0 60,000.00 0 0 0

ผลงาน  4  3  1 

งบฯ ที่ 212,300.00 0 0 0 0 0 152,300.00 0 0 60,000.00 0 0 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  25  25 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  25  25 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(6) เหตุผลความจําเปน
(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ

1.  พัฒนาศักยภาพทีมนําดานสุขภาพจิตในการบูร

ณาการวัคซีนใจเขากับระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ
เปาฯ/

งบฯ
(3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

3.  ผลิตสื่อเทคโนโลยีดานสุขภาพจิต สําหรับ อสม.  แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  สัมมนาถอดรหัสนวัตกรรมวัคซีนใจในชุมชน 

2564 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

5.  สนับสนุนการสรางความรวมมือของภาคี

เครือขายระดับอําเภอในการบูรณาการการเสริมสราง

วัคซีนใจเขากับระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

4.  พัฒนาพื้นที่ตนแบบการเสริมสรางวัคซีนใจใน

ชุมชนเพื่อปองกันปญหาการฆาตัวตายในพื้นที่ 4 

จังหวัดเสี่ยงฆาตัวตาย 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

7.  การพัฒนาความรูและทักษะการเสริมสรางวัคซีน

ใจใหกับทีม 3 หมอ โดยเฉพาะรพ.สต.และอสม. 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

6.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาแผนการ

ดําเนินงานในระดับจังหวัด 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ

เปาฯ/

งบฯ
(3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 88,000.00 0 0 0 0 0 0 0 52,000.00 36,000.00 0 0 0

ผลงาน  2  1  1 

งบฯ ที่ 88,000.00 0 0 0 0 0 0 0 52,000.00 36,000.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/400/2  1/400/2 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  25  25 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  25  25 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/60/2  1/60/2 

งบฯ 374,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 374,000.00 0 0 0

ผลงาน  1/60/2  1/60/2 

งบฯ ที่ 374,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 374,000.00 0 0 0

เปาฯ  1/400/2  1/400/2 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/540/2  1/540/2 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 48,115.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48,115.00 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 48,115.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48,115.00 0

เปาฯ  13  13 

งบฯ 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0 0

9.  ประเมินผลและถอดบทเรียนการเสริมสรางวัคซีน

ใจใน 25 จังหวัดเสี่ยง 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

8.  กํากับติดตามการดําเนินงานขับเคลื่อนวัคซีนใจ

ในชุมชนภายใตระบบสุขภาพปฐมภูมิ  

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผล 

    10.2  สนับสนุนการขับเคลื่อนในการขยายผลการ

เสริมสรางวัคซีนใจเขากับระบบสุขภาพปฐมภูมิ

แผน  แหง 

ผล 

10.  สนับสนุนการดําเนินงานการขยายผลการ

เสริมสรางวัคซีนใจในชุมชน 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    10.1  สนับสนุนการขยายผลการเสริมสรางวัคซีน

ใจในชุมชนเพื่อปองกันปญหา การฆาตัวตายใน 25 

จังหวัดเสี่ยง

แผน  แหง 

(จังหวัด)

 

12.  โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อขับเคลื่อน

การดูแลสุขภาพจิตทุกกลุมวัยในระบบสุขภาพปฐม

ภูมิ 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

11.  พัฒนาวิทยากรหลักในหลักสูตร ๓ หมอเพื่อ

ปองกันปญหาการฆาตัวตายในชุมชน 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

14.  สนับสนุนการดําเนินงานพัฒนาศักยภาพทีม 3 

หมอในพื้นที่เขตสุขภาพ ที่รับผิดชอบ 

แผน แหง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

13.  ผลิตสื่อนวัตกรรมสุขภาพจิตในระบบสุขภาพ

ปฐมภูมิ 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ

เปาฯ/

งบฯ
(3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 2,850.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,850.00 0 0

ผลงาน  1/15/1  1/15/1 

งบฯ ที่ 2,850.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,850.00 0 0

เปาฯ  3  1  1  1 

งบฯ 8,550.00 0 0 0 2,850.00 0 0 2,850.00 0 0 0 2,850.00 0

ผลงาน  3  1  1  1 

งบฯ ที่ 8,550.00 0 0 0 2,850.00 0 0 2,850.00 0 0 0 2,850.00 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1,124,225.00 0 276,500.00 0 2,850.00 13,910.00 152,300.00 2,850.00 52,000.00 470,000.00 102,850.00 50,965.00 0

1,124,225.00 0 276,500.00 0 2,850.00 13,910.00 152,300.00 2,850.00 52,000.00 470,000.00 102,850.00 50,965.00 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

16.  กํากับติดตามการดําเนินงาน  แผน ครั้ง  ครั้งที่ 3 ใชในกิจกรรมประชุมเชิง

ปฏิบัติการเพื่อถอดบทเรียนและ

วางแผนการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงานภายใตระบบสุขภาพ

ปฐมภูมิ

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

15.  ชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนหลักสูตร 3หมอ

เพื่อปองกันปญหาฆาตัวตายในชุมชน 

แผน ครั้ง/

คน/วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

153,815.00

% รายไตรมาส 24.59% 15.04% 46.69% 13.68%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 276,500.00 169,060.00 524,850.00

17.  ผลิตคูมือหลักสูตร 3 หมอเพื่อ ปองกันปญหา

การฆาตัวตายในชุมชน 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต

ผลผลิตที่ เสริมสรางสุขภาพจิตวัยทํางาน

กิจกรรม เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยทํางาน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2 

งบฯ 220,900.00 0 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 213,300.00 0 0

เปาฯ  1/20/2  1/20/2 

งบฯ 7,600.00 0 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/20/2  1/20/2 

งบฯ ที่ใช 7,600.00 0 0 7,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 213,300.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 213,300.00 0 0

ผลงาน  1  0  0  0  1 

งบฯ ที่ใช 213,300.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 213,300.00 0 0

เปาฯ  1 

งบฯ 234,200.00 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 231,800.00 0 0 0

เปาฯ  1/15/1  1/15/1 

งบฯ 2,400.00 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/1  1/15/1 

งบฯ ที่ใช 2,400.00 0 0 2,400.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  ประชุมชี้แจงการดําเนินงานโครงการเสริมสราง

ความรอบรูและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพจิตที่พึง

ประสงคแกประชาชน ปงบประมาณ 2565 (Video 

Conference) 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

3.  สื่อสารสุขภาพจิต  แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

2.  สงเสริมความรอบรูดานสุขภาพจิตที่พึงประสงคใน

เขตสุขภาพที่ 1-12 และกรุงเทพมหานคร 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

ผล 

    4.2  ผลิตสื่อเทคโนโลยีแนวทางการเสริมสราง

ความรอบรูดานสุขภาพจิตของประชาชน

แผน  เรื่อง  จัดจางผลิตสื่อเทคโนโลยีฯ 

213,251 บาท คงเหลือ 49 บาท

 นําไปใชในโครงการขับเคลื่อน

การดูแลสุขภาพจิตทุกกลุมวัยใน

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ
ผล 

4.  พัฒนาแนวทางการเสริมสรางความรอบรู

สุขภาพจิตของประชาชน 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    4.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อยกรางแนวทางการ

เสริมสรางความ รอบรูดานสุขภาพจิตของประชาชน

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 

5.  พัฒนาสื่อเทคโนโนโลยีเพื่อเสริมสรางความเขาใจ

และยอมรับผูปวยจิตเวช 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    5.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อทบทวนและวางกรอบ

การเสริมสรางความเขาใจและยอมรับผูปวยจิตเวช

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1  1 

งบฯ 231,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 231,800.00 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 231,800.00 0 0 0 0 0 0 0 0 231,800.00 0 0 0

เปาฯ  4 

งบฯ 484,000.00 0 0 0 0 0 300,000.00 0 0 0 0 184,000.00 0

เปาฯ  5  5 

งบฯ 300,000.00 0 0 0 0 0 300,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  5  5 

งบฯ ที่ใช 300,000.00 0 0 0 0 0 300,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/15/2  1/15/2 

งบฯ 32,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,000.00 0

ผลงาน  1/15/2  1/15/2 

งบฯ ที่ใช 32,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,000.00 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 152,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152,000.00 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 152,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152,000.00 0

เปาฯ  3 

งบฯ 405,270.00 0 0 6,270.00 0 27,000.00 0 0 0 0 372,000.00 0 0

เปาฯ  1/15/2  1/15/2 

งบฯ 6,270.00 0 0 6,270.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/18/2  1/18/2 

งบฯ ที่ใช 6,270.00 0 0 6,270.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/25/2  1/25/2 

งบฯ 27,000.00 0 0 0 0 27,000.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/25/2  1/25/2 

งบฯ ที่ใช 27,000.00 0 0 0 0 27,000.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 372,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 372,000.00 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 372,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 372,000.00 0 0

    5.2  ผลิตสื่อเทคโนโลยีเพื่อเสริมสรางความเขาใจ

และยอมรับผูปวยจิตเวช

แผน  เรื่อง 

ผล 

6.  พัฒนา "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางานในชุมชน ฉบับ

 upgrade" ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที ่

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    6.1  ทดลองใช "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางานใน

ชุมชน ฉบับ upgrade" ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่

แผน  พื้นที ่

    6.3  ผลิตเทคโนโลยี "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางาน

ในชุมชน ฉบับ upgrade" (ฉบับทดลองใช)

แผน  เรื่อง  จัดจางผลิตเทคโนโลยีฯ 151,940

 บาท คงเหลือ 60 บาท นําไปใช

ในโครงการขับเคลื่อนการดูแล

สุขภาพจิตทุกกลุมวัยในระบบ

สุขภาพปฐมภูมิ
ผล 

ผล 

    6.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรุปผล การทดลอง

ใช "โปรแกรมสรางสุขวัยทํางานในชุมชน ฉบับ 

upgrade"

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 

7.  พัฒนาสื่อเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพใน

ครอบครัว 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    7.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อจัดทํากรอบแนวคิด

และรางเนื้อหา สื่อเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพ

คูรัก

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

    7.3  ผลิตสื่อเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพ

ครอบครัว

แผน  เรื่อง 

ผล 

ผล 

    7.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพิจารณากรอบ

แนวคิด จัดทําเนื้อหา และออกแบบสื่อเทคโนโลยีเพื่อ

สงเสริมสัมพันธภาพครอบครัว

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  3 

งบฯ 1,580,830.00 0 0 3,990.00 0 6,840.00 0 0 0 0 0 ######## 0

เปาฯ  1/21/1  1/21/1 

งบฯ 3,990.00 0 0 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/21/1  1/21/1 

งบฯ ที่ใช 3,990.00 0 0 3,990.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/21/2  1/21/2 

งบฯ 6,840.00 0 0 0 0 6,840.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/21/2  1/21/2 

งบฯ ที่ใช 6,840.00 0 0 0 0 6,840.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 1,570,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ######## 0

ผลงาน  4  1  2  1 

งบฯ ที่ใช 1,570,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 500,000.00 800,000.00 270,000.00 0

เปาฯ  1 

งบฯ 28,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,000.00 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 28,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,000.00 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 28,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,000.00 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 100,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000.00 0

3,053,200.00 0 0 20,260.00 0 33,840.00 300,000.00 0 0 231,800.00 613,300.00 ######## 0

3,053,200.00 0 0 20,260.00 0 33,840.00 300,000.00 0 0 731,800.00 ######## 554,000.00 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 -500,000.00 -800,000.00 ######## 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

8.  การสํารวจและประเมินผล  แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    8.1  ประชุมคณะทํางานเพื่อเตรียมการสํารวจ

สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565 ครั้งที่ 1

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

    8.3  สํารวจสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 

2565

แผน  ครั้ง 

ผล 

ผล 

    8.2  ประชุมคณะทํางานเพื่อเตรียมการสํารวจ

สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565 ครั้งที่ 2

แผน  ครั้ง/คน/วัน 

ผล 

ผล 

9.  สนับสนุนการกํากับติดตามการดําเนินงานสํารวจ

สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    9.1  สนับสนุนการกํากับติดตามการดําเนินงาน

สํารวจสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตคนไทย ป 2565

แผน  ครั้ง 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: ประภาศรี ปญญาวชิรชัย,  ตําแหนง: นักจิตวิทยาคลินิกชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: สํานักความรอบรูสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

1,967,300.00

% รายไตรมาส 0.66% 10.93% 23.97% 64.43%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 20,260.00 333,840.00 731,800.00

ผล 

10.  ผลิตคูมือหลักสูตร 3 หมอ เพื่อปองกันปญหาการ

ฆาตัวตายในชุมชน 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

กิจกรรม พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1  1 

งบฯ 15,557.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 15,557.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2  2 

งบฯ 7,779.00 0 0 0 0 0 0 0 7,779.00 0 0 0 0

ผลงาน  1  2  1 

งบฯ ที่ใช 7,779.00 0 0 0 0 0 0 0 7,105.00 0 0 0 674

23,336.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 7,779.00 0 0 0 0

23,336.00 0 0 0 0 15,557.00 0 0 7,105.00 0 0 0 674

0 0 0 0 0 0 0 0 674 0 0 0 -674

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

1.  จัดหาซอฟแวรลิขสิทธิ์โปรแกรม Adobe 

illustrator CC 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

15,557.00 7,105.00

2.  จัดหาชุดโปรแกรมสํานักงาน (Microsoft 

Office) 

แผน ชุด 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

674

% รายไตรมาส 0.00% 66.67% 30.45% 2.89%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 0



แผนงานที่ แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ผลผลิตที่ เสริมสรางสุขภาพจิตวัยสูงอายุ

กิจกรรม เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยสูงอายุ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  2 

งบฯ 379,600.00 0 0 299,600.00 0 0 80,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 149,600.00 0 0 149,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 149,600.00 0 0 149,600.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 150,000.00 0 0 150,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 150,000.00 0 0 150,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 20,000.00 0 0 0 0 0 20,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 20,000.00 0 0 0 0 0 20,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 60,000.00 0 0 0 0 0 60,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 60,000.00 0 0 0 0 0 60,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/30/1  1/30/1 

งบฯ 8,700.00 0 0 0 8,700.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/30/1  1/30/1 

งบฯ ที่ใช 8,700.00 0 0 0 8,700.00 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  6 

งบฯ 270,700.00 0 0 0 35,180.00 125,140.00 0 15,300.00 53,560.00 0 41,520.00 0 0

เปาฯ  1/15/2  1/15/2 

งบฯ 35,180.00 0 0 0 35,180.00 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1/15/2  1/15/2 

งบฯ ที่ใช 35,180.00 0 0 0 35,180.00 0 0 0 0 0 0 0 0

(6) เหตุผลความจําเปน
(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ

1.  ประชุมชี้แจงการดําเนินงานโครงการเสริมสราง

สุขภาวะทางใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย 

ปงบประมาณ 2565 

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

2.  ผลิตสื่อเทคโนโลยีสําหรับผูสูงอายุและญาติ

ผูดูแลผูสูงอายุ 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    2.1  ผลิตสื่อการสอนโปรแกรมเสริมสรางพลังใจ

ญาติผูดูแลผูสูงอายุ (e-learning)

แผน  เรื่อง 

    2.3  จางเหมาบริการออกแบบเว็บไซตและเชา

พื้นที่เว็บโฮลดิ้ง สําหรับ e-learning

แผน  งาน 

ผล 

ผล 

    2.2  ผลิตสื่อการสอนการดูแลสังคมจิตใจ 

ผูสูงอายุปวยเรื้อรังที่ติดบานติดเตียง (e-learning)

แผน  เรื่อง 

ผล 

3.  พัฒนาวิทยากรแกนนําหลักโครงการเสริมสราง

สุขภาวะทางใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย 

แผน ครั้ง/คน/

วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

    2.4  ผลิตสื่อมัลติมีเดียสําหรับวันผูสูงอายุแหงชาติ แผน  เรื่อง 

ผล 

ผล 

4.  พัฒนาโปรแกรมการเสริมสรางพลังใจผูสูงอาย ุ แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    4.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนากรอบ

โปรแกรมการเสริมสรางพลังใจสําหรับผูสูงอายุ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  6/6  6/6 

งบฯ 33,840.00 0 0 0 0 33,840.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  6/6  6/6 

งบฯ ที่ใช 33,840.00 0 0 0 0 33,840.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  4/78/5  2/36/3  1/21/1  1/21/1 

งบฯ 121,680.00 0 0 0 0 91,300.00 0 15,300.00 15,080.00 0 0 0 0

ผลงาน  4/78/5  2/36/3  1/21/1  1/21/1 

งบฯ ที่ใช 121,680.00 0 0 0 0 91,300.00 0 15,300.00 15,080.00 0 0 0 0

เปาฯ  4/42/4  4/42/4 

งบฯ 38,480.00 0 0 0 0 0 0 0 38,480.00 0 0 0 0

ผลงาน  4/42/4  4/42/4 

งบฯ ที่ใช 38,480.00 0 0 0 0 0 0 0 38,480.00 0 0 0 0

เปาฯ  1/22/2  1/22/2 

งบฯ 30,160.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,160.00 0 0

ผลงาน  1/22/2  1/22/2 

งบฯ ที่ใช 30,160.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,160.00 0 0

เปาฯ  3/48/3  3/48/3 

งบฯ 11,360.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11,360.00 0 0

ผลงาน  3/48/3  3/48/3 

งบฯ ที่ใช 11,360.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11,360.00 0 0

เปาฯ  2 

งบฯ 89,750.00 0 0 0 0 0 40,000.00 0 0 49,750.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 40,000.00 0 0 0 0 0 40,000.00 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 40,000.00 0 0 0 0 0 40,000.00 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1/30/1  1/30/1 

งบฯ 49,750.00 0 0 0 0 0 0 0 0 49,750.00 0 0 0

ผลงาน  1/45/1  1/45/1 

งบฯ ที่ใช 49,750.00 0 0 0 0 0 0 0 0 49,750.00 0 0 0

เปาฯ  3  1  1 

งบฯ 444,625.00 0 0 0 0 0 0 186,000.00 0 258,625.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 186,000.00 0 0 0 0 0 0 186,000.00 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 186,000.00 0 0 0 0 0 0 186,000.00 0 0 0 0 0

    4.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อถอดองคความรูการ

เสริมสรางพลังใจในผูสูงอายุ

แผน  แหง/ครั้ง 

ผล 

    4.4  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อทดลองใช

โปรแกรมการเสริมสรางพลังใจสําหรับผูสูงอายุใน

กลุมบุคลากรองคกรปกครองสวนทองถิ่น รพ.สต และ

 อสม.ในพื้นที่

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

    4.3  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรุปองคความรู

และสรางโปรแกรมการเสริมสรางพลังใจสําหรับ

ผูสูงอายุ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

    4.6  ประชุมสรุปผลการพัฒนาโปรแกรมการ

เสริมสรางพลังใจสําหรับผูสูงอายุ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

    4.5  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อปรับแกโปรแกรม

การเสริมสรางพลังใจและตรวจสอบเนื้อหาทาง

วิชาการ

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

ผล 

    5.2  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรุปผลการทดลอง

ใชโปรแกรมเตรียมใจสูวัยสูงอายุ Happy pre-aging

แผน  ครั้ง/คน/

วัน 

ผล 

5.  โปรแกรมเตรียมใจสูวัยสูงอายุ Happy 

pre-aging 

แผน เรื่อง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    5.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อทดลองใชโปรแกรม

เตรียมใจสูวัยสูงอายุ Happy pre-aging ในพื้นที่

แผน  แหง 

6.  ประเมินผลโครงการเสริมสรางสุขภาวะทางใจ

เตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย 

แผน เรื่อง/ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    6.1  จางเหมาจัดทํากรอบและเครื่องมือ การ

ประเมินผลการดําเนินงานโครงการสรางสุขภาวะทาง

ใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย

แผน  งาน 

ผล 



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
(6) เหตุผลความจําเปน

(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ
(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

เปาฯ  1  1 

งบฯ 258,625.00 0 0 0 0 0 0 0 0 258,625.00 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 258,625.00 0 0 0 0 0 0 0 0 258,625.00 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  3 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1  1 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  13  13  13 

งบฯ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  13  13 

งบฯ ที่ใช 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1,193,375.00 0 0 299,600.00 43,880.00 125,140.00 120,000.00 201,300.00 53,560.00 308,375.00 41,520.00 0 0

1,193,375.00 0 0 299,600.00 43,880.00 125,140.00 120,000.00 201,300.00 53,560.00 308,375.00 41,520.00 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

    6.3  จางเหมาบันทึกและวิเคราะหขอมูลการ

สํารวจประสิทธิผลการดําเนินโครงการเสริมสรางสุข

ภาวะทางใจเตรียมพรอมสูสังคมสูงวัย

แผน  งาน 

ผล 

    6.2  จางเหมาสํารวจการประเมินผลการ

ดําเนินงานโครงการสรางสุขภาวะทางใจเตรียมพรอม

สูสังคมสูงวัย

แผน  งาน 

ผล 

ผล 

    7.2  สนับสนุนการดําเนินงานโรงพยาบาลสวน

สราญรมย (PMรวม) ขับเคลื่อนการดําเนินงาน

แผน  แหง 

ผล 

7.  สนับสนุนการดําเนินงานสุขภาพจิตวัยสูงอายุใน

พื้นที ่

แผน ครั้ง  กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

    7.1  สนับสนุนศูนยสุขภาพจิตในการขับเคลื่อน

การดําเนินงานในพื้นที่เขตสุขภาพ

แผน  แหง 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

41,520.00

% รายไตรมาส 25.11% 24.22% 47.20% 3.48%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 299,600.00 289,020.00 563,235.00

    7.3  สนับสนุนโรงพยาบาลจิตเวชดําเนินการใน

พื้นที่

แผน  แหง 

ผล 



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต

ผลผลิตที่ เสริมสรางพัฒนาการเด็กปฐมวัย

กิจกรรม เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยเด็ก

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  2/20/4  1/11/2  1/9/2 

งบฯ 18,420.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 0 0 0 0

ผลงาน  2/20/4  1/11/2  1/9/2 

งบฯ ที่ใช 18,420.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 0 0 0 0

เปาฯ  1  1 

งบฯ 425,080.00 0 0 0 0 0 0 0 0 425,080.00 0 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 425,080.00 0 0 0 0 0 0 0 0 425,080.00 0 0 0

443,500.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 425,080.00 0 0 0

443,500.00 0 0 13,500.00 0 4,920.00 0 0 0 425,080.00 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม

1.  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาหลักสูตร

ดิจิทัลเรื่องการเสริมสรางอีคิวหลานสําหรับ

ผูสูงอาย ุ

แผน ครั้ง/คน/

วัน 

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

จัดจางผลิต infographic 422,650 

บาท เหลือ 2,430 บาท ใชในกิจกรรม

ประชุมหารือเพื่อเตรียมการในพิธีลง

นามบันทึกขอตกลงความรวมมือ

โครงการคูเครือขายดูแลจิตใจกาวสูคน

ไทยคุณภาพ จํานวน 1,050 บาท และ

กิจกรรมจัดประชุมคระกรรมการกลุม

ภารกิจสรางเสริมสุขภาพจิตและ

ปองกันปญหาสุขภาพจิต จํานวน 

1,380 บาท

กองสงเสริมและ

พัฒนาสุขภาพจิต

ผล 

(6) เหตุผลความจําเปน
(5) หนวยงานที่

ปฏิบัติ

(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

4,920.00 425,080.00

2.  จัดจางผลิต Infographic ชุดการเสริมสราง

อีคิวหลานสําหรับผูสูงอาย ุ

แผน เรื่อง 

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

0

% รายไตรมาส 3.04% 1.11% 95.85% 0.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 13,500.00



แผนงานที่ แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ผลผลิตที่ ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

กิจกรรม พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เปาฯ  1/400/2  1/400/2 

งบฯ 110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0 0

ผลงาน  1  1 

งบฯ ที่ใช 110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0

110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0 0

110,000.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110,000.00 -110,000.00 0

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

0 0

(6) เหตุผลความจําเปน (5) หนวยงานที่ปฏิบัติ

1.  ผลิตสื่อนวัตกรรมสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูม ิ แผน ครั้ง/คน/วัน  ปรับการดําเนินการเปน

เดือนสิงหาคม 2565

กองสงเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิต

ผล 

(2) โครงการ/กิจกรรม ... หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (3) รวม
(4) แผน/ผลจําแนกรายเดือน

ยอดคงเหลือ

ผูทํารายการ: รัตนติกาล วาเพชร,  ตําแหนง: นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ,  หนวยงาน: กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข

ผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการปกติ ประจําปงบประมาณ 2565

(1) หนวยงาน กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

110,000.00

% รายไตรมาส 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%

รวมงบประมาณ

รวมผลการเบิกจาย

รวมผลรายไตรมาส 0


	รายงานผลฯตามแผนฯ งบบุคลากร

